
NPO 法人そばネット埼玉 10 年の歩み（概略） 

 

平成 17 年 6 月 7 日  設立総会（さいたま蕎麦打ち倶楽部、分桜流・彩次郎蕎麦打ち会、

熊谷そば打ち愛好会の 3 団体） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

設立趣旨書 

１ 趣旨 

日本の代表的な食べ物としての“そば”には、ルチンやポリフェノールなどの健

康成分が多く含まれていることから、近年の健康志向も追い風となって、本物の味

を求めての“有名そば店食べ歩き”から、さらに、手間をかけて美味しいものを自

ら作る“趣味としての素人手打ちそば”がブームとなっている。 

最近は、そば店やカルチャーセンターなどでの「そば打ち教室」も活況を呈して

おり、さらに、全国麺類文化推進協議会が実施している「素人そば打ち段位認定者

」も年々増加し、全国で２，５００人を超える登録状況（平成１７年３月末）とな

っているなど、今後とも「手打ちそば」ファンは増加していくことと思われる。 

埼玉県においても、手打ちそば愛好家や団体が数多く存在し、手打ちそばの技術

研鑽や手打ちそばを通じたボランティア活動などを実施している。 

しかしながら、ほとんどが小規模の集団である上、集団同士の連携がとれていな

いため、技術交流や規模の大きな活動はできない状況となっている。 

したがって、埼玉県で活動している手打ちそば愛好家或いは団体が緊密に連携し

、手打ちそばに関する情報の交換はもとより、そば打ち教室の開催、そばまつりや

素人そば打ち段位認定大会などのイベントを通して「伝統食文化としての手打ちそ

ばの普及・啓蒙」を図っていくことが求められている。 

私たち手打ちそば愛好家は、埼玉県内の手打ちそば愛好家や団体を結集し、「特

定非営利法人 そばネット埼玉」を設立し、そばの栽培やそば粉の製粉 さらには

、手打ち蕎麦屋の方々など多くのそば関係者との連携を深めながら「埼玉県におけ

る手打ちそばの普及・啓蒙」に努め、多くのそばファンの期待に応えようとするも

のである。 

 

２ 申請に至るまでの経緯 

  平成１７年１月２３日にさいたま市で開催された「第１回 素人そば打ち段位認

定さいたま大会」を機に、さいたま蕎麦打ち倶楽部、分桜流・彩次郎そば打ち会、

熊谷そば打ち愛好会の幹部が上記趣旨を踏まえてＮＰＯ設立の検討を始めた。 

  平成１７年６月７日、さいたま市のさいたま蕎麦打ち倶楽部事務所において、「

ＮＰＯ法人そばネット埼玉」設立発起人会を開催し、法人設立の意思決定をした。 

 

平成１７年６月７日 

 

特定非営利活動法人 そばネット埼玉 

設立代表者  

住  所 埼玉県さいたま市南区南浦和 3 丁目 15 番 5 号 

氏  名 阿 部 成 男 

 



平成 17 年 9 月 20 日  埼玉県知事の認証 

平成 17 年 10 月 3 日  設立登記 

特定非営利活動の種類）（NPO 法では 20 種類） 

第 4 条 この法人は、次の種類の特定非営利活動を行う。 

（1）保健、医療又は福祉の増進を図る活動 

（2）社会教育の推進を図る活動 

（3）学術、文化、芸術又はスポーツの振興を図る活動 

（4）子どもの健全育成を図る活動 

（事業の種類） 

第５条 この法人は、第３条の目的を達成するため、次の事業を行う。 

（１）特定非営利活動に係る事業 

  ①手打ちそばの愛好家及び団体間の交流・情報交換 

  ②社会福祉施設へのそば打ち訪問 

  ③そば打ち教室の開催 

  ④手打ちそばを通じた食育活動 

  ⑤そばまつりの開催 

  ⑥一般社団法人全麺協認定の素人そば打ち段位認定大会の開催 

  ⑦手打ちそばに関する普及啓発活動 

会員数の変遷 

  団体会員 個人会員 賛助会員 合計 
設立時 3（189） 20 0 23（209） 
平成 17 年度末 3（189） 36 3 42（228） 
平成 18 年度末 10（356） 69 5 84（430） 
平成 19 年度末 12（455） 88 6 106（549） 
平成 20 年度末 14（516） 103 10 127（629） 
平成 21 年度末 17（810） 133 10 160（953） 
平成 22 年度末 21（877） 141 6 168（1,024） 
平成 23 年度末 24（936） 130 6 160（1,072） 
平成 24 年度末 26（975） 138 5 169（1,118） 
平成 25 年度末 29（1,054） 132 5 166（1,191） 

平成 26 年度末 32（1,147） 180 9 221 
（1,336） 

28 年 4 月現在」 
37 

（1,218） 180 5 
222 

（1,403） 

 

主な事業実績 

1 全麺協素人そば打ち段位認定大会の開催」 

2006 年から 2016 年 2 月まで 

  初二段認定会 11 回 受験者数  延べ 初段 759 人  二段 636 人 

  三段認定会   8 回 受験者数 847 人  

四段認定会 2 回 受験者数 144 人 

   合計 2,386 人 

 

 



2 手打ちそばアカディミーin さいたまの開催 

 

回 

開催日 講師 演題等 

１ 2007/2/19 上野やぶそば 三代目当主 鵜 

飼 良 平 

手打ちそばブームとアマチュアそば打ち

家 

食文化史研究家 

 永 山 久 夫 

そばは百歳食 

全麺協 4 段数名 そば打ち技術交流会 

２ 2007/6/23 笛木醤油㈱ 田 島 芳 雄 醤油を知る 

内田鰹節店 内 田 正 一 鰹節を知る 

３ 2007/9/30 本陣房グループ総帥 

山 本 育 磨 

プロに学ぶ 

そば打ち技術の基礎 

４ 2008/2/23 そば研究家 

岩 崎 信 也 

「そば切りの発祥と江戸のそば文化」 

５ 2008/2/23 全麺協五段位 4 人 そば打ち技術交流会 

６ 2008/10/4 森ファームサービス 

森   雅 美 

森ファームサービスが目指すそば栽培と

製粉 

７ 2009/2/11 竹やぶ  阿 部 孝 雄 「竹やぶのそば」 

８ 2009/2/11 竹やぶ  阿 部 孝 雄 そば打ち技術交流会 

９ 2009/3/14 東北学院大学教授 

石 川 文 康 

「そば打ちの哲学」 

10 2009/10/24 岡安鋼材株式会社 社長 

岡 安 一 夫 

「包丁の神秘」 

11 2010/1/10 全麺協五段・四段 そば打ち技術交流会（初級） 

12 2010/1/10 全麺協五段・四段 そば打ち技術交流会（中級） 

13 2010/2/11 全麺協五段・四段 そば打ち技術交流会（上級） 

14 2010/7/25 メンタルクリニック小野内科 

院長 小野常夫 

「手打ちそばを精神医学から見ると」 
 

全麺協五段・四段 そば打ち技術交流会（初・中級） 

15 2011/2/20 全麺協五段・四段 そば打ち技術交流会（上級） 

16 2011/9/23 全麺協五段・四段 そば打ち技術交流会（初級・中級） 

17 2012/1/22 竹やぶ  阿 部 孝 雄 プロに学ぶそば料理 

18 2012/8/4 狭山元気大学学長・西武文理大学

名誉教授  小山周三 

「長寿社会を元気に生きる」 

全麺協五段・四段 そば打ち技術交流会（中級・上級） 

19 2012/1027 江戸ソバリエ認定委員長 ほし

ひかる氏  

 講演「蕎麦屋の暖簾」 

2 部  講師 安田武司氏 「そば打ち技術交流会」 

20 2013/2/10 そば料理研究家 

永山寛康氏 

そば料理に挑戦 

そば鮨、そば伊達巻など 



21 2013/3/24 二宮くみ子氏 

ＮＰＯ法人うま味インフォメー

ションセンター理事 

～そばつゆを極めるために～ 

「うま味の基礎知識」 

 

22 2013/6/2 腰原 好 氏 

東京歯科大学名誉教授・ 

歯学博士 

千葉県そば推進協議会 

副理事長、全麺協四段位 

～そば打ち技術向上のために～ 

「そば打ちを体の仕組みから考える」 

23 2014/3/29 全麺協五段・四段 そば打ち技術交流会（初・中・上級） 

24 2014/8/3 講師： 小 野 常 夫 氏 

メンタルクリニック小野内科・心

療科（郡山市） 院長 

ＮＰＯ法人そばネット埼玉（小原

田そば同好会会員） 全麺協四段 

「手打ち蕎麦を精神医学からみると（そ

の２）」 

～仲間作り、人間関係に重点をおいて～ 

25 2014/9/20 全麺協五段・四段 そば打ち技術交流会（中級・上級） 

26 2015/2/7 講師：佐竹力総氏 

株式会社美濃吉 代表取締役社長 

10 代目当主 

「日本の食文化」 

～和食ユネスコ無形文化遺産登録を受け

て～ 

27 2015/3/28 全麺協五段・四段 そば打ち技術交流会（中級・上級） 

28 2016/5/30 講師：根本忠明 氏 

足利 蕎遊庵 当主 

「そば打ち技術とそば打ち道具」 

エンボス加工の麺棒とは 

講演と実演 

29 2015/3/28 全麺協五段・四段 そば打ち技術交流会（中級・上級） 

30 2016/2/7 1 部 阿部成男氏 

2 部 西武文理大学名誉教授 

小山周三氏 

3 部  小山周三氏 

パネラー（50 音順）小川伊七氏、

小野常夫氏、加藤 憲氏、根本忠

明氏ほしひかる氏、阿部成男氏 

「手打ちそば文化の継承・発展のために」 

～ＮＰＯ法人そばネット埼玉の進むべき

方向とは～ 

1 部 ＮＰＯ法人そばネット埼玉 10

年の歩み 

2 部 基調講演 ～「そば道」の思想

と文化～ 

3 部 パネルディスカッション 

3 手打ちそば指導者養成道場の開催 

平成 19 年度から 27 年度までの実績 

受講生数（延べ） 

五段クラス 四段クラス 三段クラス 計 

38 500 946 1,484 

 

 

 



4 手打ちそばを通じた食育活動 

親子そば打ち体験教室の開催  10 回 

 

5 その他の事業 

◎ 全日本創作そば料理コンテスト 

  第 1 回 2014 年 2 月 9 日 

  出場者 8 人 15 品目（前日の大雪のため 6 人欠席） 

  第 2 回 2015 年 2 月 15 日 

  出場者 13 人 20 品目 

第 3 回 2016 年 2 月 14 日 

  出場者 15 人 18 品目 

◎ 全日本シニアそば打ち選手権大会 

  第 1 回 2014 年 9 月 21 日 

  埼玉県県民活動総合センター 

  出場者 48 名 

  第 2 回 2015 年 9 月 13 日 

  埼玉県県民活動総合センター 

  出場者 58 名 

 

6 会員交流事業 

会員対抗そば打ち選手権大会 

設立 5 周年を記念して実施された事業で、平成 28 年 3 月 25～26 日に、6 回目が設

立 10 周年記念大会となった。 

第 5 回までは、団体の部（3 人で合計 6 段まで）、個人の部、第 6 回は、団体の部（合

計 8 段まで）、ペアの部、個人の部 

会場はいずれも埼玉県県民活動総合センター 

 

第 1 回 平成 23 年 9 月 24 日 

団体の部 12 チーム出場 

          優 勝 杉戸麺打愛好会 小川道場 

          準優勝 分桜流・彩次郎蕎麦打ち会 

          第 3 位 久喜そば倶楽部 

     個人の部 35 人出場 

          優 勝 荻原 武雄 さいたま蕎麦打ち倶楽部 

          準優勝 荒井キヨ子 下野そばの会 

          第 3 位 吉井 祐子 分桜流・彩次郎蕎麦打ち会 

 

第 2 回 平成 24 年 3 月 25 日（日） 

     団体の部 10 チーム出場 

          優 勝 とちぎ蕎和会 

          準優勝 杉戸麺打愛好会 小川道場 
          第 3 位 分桜流・彩次郎蕎麦打ち会 

     個人の部 33 人出場 

          優 勝 原口 玉枝 分桜流・彩次郎蕎麦打ち会 
          準優勝 荻原 武雄 さいたま蕎麦打ち倶楽部 

          第 3 位 吉井 祐子 分桜流・彩次郎蕎麦打ち会 

 



第 3 回 平成 25 年 3 月 9 日（土） 

     団体の部 11 チーム出場 

          優 勝 彩蕎一門会 
          準優勝 杉戸麺打愛好会 小川道場 

          第 3 位 蕎麦道場 恒持庵 

     個人の部 28 人出場 
          優 勝 穐山 和久 彩蕎一門会 

          準優勝 関  信雄 杉戸麺打愛好会 小川道場 

          第 3 位 福島 克季 さいたま蕎麦打ち倶楽部 
第 4 回 平成 26 年 3 月 30 日（日） 

   団体の部 13 チーム出場 

        優 勝 杉戸麺打愛好会小川道場 A チーム 
        準優勝 せいち庵そば打ち倶楽部 
        第 3 位 彩蕎一門会 Ａチーム 
   個人の部 30 人出場 

優 勝 関  信雄 杉戸麺打愛好会小川道場 

         準優勝 松沼  孝 彩蕎一門会 

        第 3 位 原田福太郎 蕎麦の会「みかど」 

第 5 回 平成 27 年 3 月 29 日（日） 

   団体の部 12 チーム出場 

        優 勝 彩蕎一門会 
        準優勝 分桜流・彩次郎蕎麦打ち会 
        第 3 位 せいち庵そば打ち倶楽部 
        第 5 回記念賞 蕎麦道楽 野田二八会 

Ｂ・Ｂ賞 下野そばの会 
   個人の部 36 人出場 

優 勝 高鳥  薫 せいち庵そば打ち倶楽部 

         準優勝 細田たき子 彩蕎一門会 

        第 3 位 赤石 貴子 さいたま蕎麦打ち倶楽部 

 第 6 回 平成 28 年 3 月 26 日（土）27 日（日） 

   団体の部 12 チーム出場 

        優 勝 せいち庵そば打ち倶楽部 
        準優勝 杉戸麺打愛好会小川道場 
        第 3 位 分桜流・彩次郎蕎麦打ち会 
        Ｂ・Ｂ賞 東武そば打ち同好会 
   ペアの部 男女 12 組 
        全組入賞 
   3 月 27 日（日） 
   個人の部 36 人出場 

優 勝 萩原 敏彦 さいたま蕎麦打ち倶楽部 

         準優勝 金子 広之 彩蕎一門会 

        第 3 位 吉田久美子 彩蕎一門会 

  



7 友好交流 

私たちそば打ち愛好者は、多くのそば打ち仲間との交流を図り、この素晴らしい伝統
食文化である“手打ちそば”の素晴らしさ、楽しさを広く普及させるため、他の団体
との友好交流を推進していきます。 

 

平成28年3月26日に挙行された「ＮＰＯ法人そばネット埼玉設立10周年記念式典」
において、下記の友好交流協定書の締結をいたしました。 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

以上 平成 28 年 3 月末まで 

  


